DIMECRES, 6 DE DESEMBRE
» Ales 18 h, CICLE ESSENCIALS, amb Les Bertranettes

Un viatge de descoberta per la trajectoria musical de lescriptora gironina
Aurora Bertrana.

GRATUIT . Al castell de Calonge.

DIVENDRES, 8 DE DESEMBRE

» Ales 18 h, LES HISTORIES DE LES DONES DES DEL SEU PERINEU
amb Nuria Vives Parés

Tot allo que hem de saber sobre la pelvis i genitals de les dones.
GRATUIT . A la Sala Fontova.

» Ales 19.30 h, CICLE VI EN VERS, amb Neus Borrell i Bru Ferri

Llibretes i orogeénesi, acompanyats de la sommelier Montse Molla que ens
fara tastar els vins del mas Molla.

10 € amb inscripcid previa a pobledellibres.cat
AT Espai Cultural Cercle Calongi.

DISSABTE, 9 DE DESEMBRE
» Ales9h, IOGA I BRUNCH amb Claudia Arias

Joga per obrir i relaxar els malucs: la dimensié emocional de la dona. Parla-
rem sobre la dimensié emocional de la dona a través de la meditacié. Amb
variacions de les postures per adaptar la practica a tots els nivells.

25 € amb inscripci6 previa a pobledellibres.cat - Al castell de Calonge.

» Ales 11 h, ELS CANVIS DEL MEU COS amb Laura Ferrer

Taller familiar en qué de manera comoda i divertida veureu quins canvis
viuen els cossos quan les hormones comencen a fer xup-xup cap a I’ ado-
lesceéncia.

Per a families amb menors dentre 8 i 12 anys.
GRATUIT amb inscripci6 prévia a pobledellibres.cat
A la Biblioteca Pere Caner.



Ales 11h, ESCRIPTURA PER A DONES amb Lolita Bosch

Tastet dels cursos del Campus Lolita, pensats per ajudar a comprendre
profundament viveéncies passades o presents i canviar-ne el focus: es-
criptura com a drenatge per buidar dolors i penes.

GRATUIT amb inscripci6 prévia a pobledellibres.cat
A I’Espai Cultural Cercle Calongi.

Ales 12 h, COL-LOQUI SOBRE MATERNITAT
amb Laia Casadevall i Serena Brigidi Moderat per Lidia Lestegas

Per parir, per viure un embaras conscient i una maternitat real es ne-
cessita amor. La violéncia obstétrica des de la perspectiva dels drets hu-
mans.

GRATUIT . Al castell de Calonge.

Ales 12 h, PRESENTACIO DEL LLIBRE Dones de I’Emporda.
Histories femenines des del segle XII fins al XX d’ Elisenda Alberti

Presentat per I'Associacié de Dones del Baix Emporda.
GRATUIT . A la llibreria La Viatgeria.

Ales 12.30 h, ESPECTACLE ITINERANT:
cercavila amb la Swing Tenes Band

Sortida de la placa de la Concordia i arribada a la plaga Major.
Ales 13 h, BALLADA DE SWING amb Swing Tenes Band.
A la placa Major.

Ales 17 h, TAULA RODONA sobre Menopausa amb Marta Leon,
Marta Marce, Mireia Darder i moderada per Raquel Tulleuda

Com gaudir de la menopausa i aprendre a viure aquesta etapa amb ple-
nitud. La salut femenina és la base de tot i si cuidem les hormones, cui-
dem els nostres organs, lestat d'anim, la percepcié de nosaltres mateixes
i el mon.

GRATVUIT - Al castell de Calonge.

Ales 18 h, CICLE DEL LLIBRE AL PLAT:
presentacio del llibre La meva amiga meno i jo de Carla Romagosa

Els millors consells per afrontar amb humor i sense tabus aquesta etapa
de la vida de totes les dones.

GRATUIT . Al castell de Calonge.



» Ales 18 h, TUPERSEX amb MONTSE ISERTE I MARINA ORTEGA
sobre relacions sexuals i afectives

Mil maneres per gaudir de la sexualitat duna manera sana i sense tabus.
Dues sexologues respondran dubtes i parlaran sobre creativitat sexual, jo-
guines erotiques i molt més.

GRATUIT amb inscripci6 prévia a pobledellibres.cat
A L’ Espai Cultural Cercle Calongi.

» Ales 18.45 h, EPOCA, ESPECTACLE DE POLE DANCE,
a carrec de Vertical Angels

Dues dones: una, lesposa; l'altra, 'amant. Enfrontades per I'amor d'un home
desaparegut a 'Argentina durant la dictadura militar, s'uneixen en aquest
ball per expressar el seu dolor i la seva sexualitat en una dansa eterna de
forca i equilibri.

GRATUIT . A L’Espai Cultural Cercle Calongi.

En comengar, brindis i pastis d’aniversari per a tothom. Comptarem amb
la preséncia de la versié calongina d’un famds escriptor mediatic,
finalista del Premi Planeta 2007

» Ales 19.30 h, CONCERT de La MERCABANDA

La banda del Zona Franca, formada per 4 noies actives musicalment al pano-
rama catala. Els hits més canyeros a la televisio i espectacle de versions que
passa per molts estils, des de I'urban, reggaeton, hip-hop fins al rock, el funk,
el pop o fins i tot la rumba.

GRATUIT - A la placa Major

» Totala tarda, MAPPING

Dissenyat especialment amb motiu del segon aniversari de Calonge, poble de
llibres. Un espectacle visual sorprenent i innovador amb llum i imatges 3D
que es projectara a la porta del castell de Calonge.

Al pati d’ Armes del castell

» Tot el dia, PROJECCIO DEL VIDEO: LA VIDA DE LA VULVA

D’una manera molt enginyosa, clara, directa i pedagogica la vulva ens expli-
cara les seves vivencies al llarg de les diferents etapes de la seva vida sexual

i reproductiva. Un video fet per la Lyona, Digimevo i lequip de llevadores
de SIBBE.

A la sala Sala Major del castell de Calonge.



MATI

11.30 h Nuria Pradas a RALS

11.30 h Balta Navarro a LA FABRICA
11.30 h Ana Belén Marin a RALS
12.00 h Ascen Capel a RALS

SIGNATURES I’AUTORS A LES LLIBRERIES: j)

12.00 h Gloria Sabater a RALS

12.30 h Georgina Dalmau a RALS

13.00 h Elisenda Alberti a LA VIATGERIA
13.00 h Lolita Bosch a RALS

13.30 h Laia Casadevall a LA VIATGERIA

TARDA

17.30 h Adaia Teruel a LA VIATGERIA

19.00 h Marta Leon a LIBELISTA

19.00 h Marta Marcé a LIBELISTA

19.00 h Mireia Darder a LIBELISTA

19.00 h Carla Romagosa a MENGEM CULTURA

DIUMENGE 10

>

Ales 11 h, CICLE LLIBRETERS VIP amb Carlota Gurt
Una oportunitat exclusiva de conéixer Poble de llibres sota el guiatge d’'un llibreter VIP.
GRATUIT - Inici de la ruta a la Viatgeria

Ales 12 h, MISIP & UKUPHILA amb la BINGOLITUSJAMBAND
Bingo musical amb la interpretacié en directe de les cantants Misip i Ukuphila.
Els cartrons tenen un cost de 3 € LA UNITAT . Al pati del Cercle Calongi.

DISSABTE 16

-

Ales 17.30 h, “LADONA CICLICAILANOSTRA SALUT:
INTEGRAR UNA VISIO ANCESTRAL” amb Sophia Style

Xerrada interactiva en la qual podrem recordar la saviesa ancestral que cada una
portem a dins. Reconnectar amb la nostra salut i els nostres cicles, al nostre dia a dia.

7 € - A I’Espai Libelista

DIUMENGE 17

[
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Ales 11 h, “UNA MIRADA AL MON SOCIAL. ASSOCIACIONS
ISALUT REPRODUCTIVA” amb Eulalia Puig i Paqui Badosa
La Salut de les dones no tan sols és una responsabilitat dels recursos de salut. La

prevencio, la motivacié d’un estil de vida saludable i estimulant és la gran aportaci6 de
les entitats associatives.

GRATUIT . A ’Espai Libelista.

Ales 17 h, CONCERT DE NADAL de la moderna de Calonge i Sant Antoni

Lalumnat de 'Escola de Musica us oferira una mostra del que han estat treballant
durant aquest primers mesos del curs.

TAQUILLA INVERSA (ENTRADA DONATIU) . A la Sala Fontova

R



Aquest segon aniversari de Poble de Llibres esta marcat per la col-la-
boracié amb La Maraté de TV3, que tindra lloc el 17 de desembre, i
enguany se centrara en la salut sexual i reproductiva.

Apellem també a la teva solidaritat, col-laborant amb el projecte
amb una aportacié econdomica per a La Maratd.

Bizum al 01640

Transferéncia bancaria al nimero de compte:
ES06 2100 9046 9302 0004 4164
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